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Drei Produktionen der DFFB mit einem der begehrten FIRST STEPS Awards 2025
ausgezeichnet
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Berlin, 7. Oktober 2025, Drei Filme der Deutschen Film- und Fernsehakademie Berlin (DFFB) wurden am
gestrigen Abend bei der Verleihung der FIRST STEPS Awards 2025 in Berlin ausgezeichnet — in den
Kategorien Abendfiillender Spielfilm, Dokumentarfilm und Schauspiel - und erhielten insgesamt
Preisgelder in H6he von 45.000 Euro.

Die Spielfilm SCHWESTERHERZ, der die enge Geschwisterbindung von Rose und Sam auf eine harte
Probe stellt, wurde von Sarah Miro Fischer inszeniert und mit dem mit 20.000 Euro dotierten Preis fir
den abendfiillenden Spielfilm ausgezeichnet. Der Abschlussfilm ist eine Koproduktion mit Arkanum
Pictures und Nephilim Producciones und wurde gefdrdert von unseren langjahrigen Partner:innen der
Initiative Leuchtstoff vom Medienboard Berlin-Brandenburg und dem rbb sowie dem Gap Financing von
der Young Talent Foundation Berlin. Nach der erfolgreichen Premiere im Panorama der 75.
Internationalen Filmfestspiele Berlin wurde das Werk bei der gestrigen Verleihung der FIRST STEPS
Awards mit warmen Worten von der Jury gelobt:

»Zwischen Nahe und Zwiespalt entblattert sich eine Geschichte, die leise, doch kraftvoll von
Loyalitdat und Gerechtigkeit erzdhlt. SCHWESTERHERZ besticht durch seine nuancierte
Auseinandersetzung mit komplexen familidgren Bindungen und einem moralischen Dilemma, die
Mischung aus Spannung und Tiefgang ist dabei stets ausgewogen. Auf unaufgeregte Weise
und aus der klaren, konsequenten Perspektive der Hauptfigur heraus, behandelt der Film ein
auBerst heikles Thema und die Frage nach Verantwortung eines jeden Einzelnen. Ein
eindrucksvolles, kluges Werk mit groBer dramaturgischer Kraft.”

Der Dokumentarfiim MY BOYFRIEND EL FASCISTA von Matthias Lintner, der zeigt, wie eine
Liebesbeziehung unter politischen Spannungen ins Wanken gerat, wurde als Koproduktion mit Helios


https://www.dffb.de/films/schwesterherz/

Sustainable Films und Mariquitas Film mit dem mit 15.000 Euro dotierten Dokumentarfilmpreis
ausgezeichnet. Die Jury:

»Mit groBer Sensibilitat und Entschlossenheit nimmt uns MY BOYFRIEND EL FASCISTA mit auf
eine intensive Reise voller Zwischenténe und widerspriichlicher Geflihle. Die nach innen
gerichtete Kamera macht eindringlich sichtbar, wie rasch man durch Enttduschung, Frust und
Ideologiekritik ins Radikale kippen und sich in Zeiten gesellschaftlicher Polarisierung sogar
zwischen Liebenden ein tiefer politischer Graben auftun kann. Diese Verschiebung eréffnet ein
vielschichtiges Spannungsfeld, das der Film mit klarem Blick und emotionaler Ndhe erforscht -
mal mit Witz und Selbstironie, mal durchdrungen von schonungsloser Ehrlichkeit. Das Ergebnis
ist ein herausragender, unterhaltsamer Dokumentarfilm, der Raum fiir Nuancen, Reibung und
unauflésliche Widerspriiche lasst.”

Fir ihre Darstellung im Spielfim UNGEDULD DES HERZENS von Lauro Cress, der von der
verhangnisvollen Beziehung eines jungen Soldaten zu einer geldhmten Frau erzahlt, wurde Ladina von
Frisching mit dem mit 10.000 Euro dotierten Gotz George Nachwuchspreis fiir Schauspiel geehrt. Der
Film entstand in Koproduktion mit dem rbb und wurde vom Medienboard Berlin-Brandenburg gefordert.
Die Jurybegriindung:

»Mit beeindruckender Natirlichkeit und einer zurlickhaltenden Intensitat schafft Ladina von
Frisching eine eindringliche Figur, die tief beriihrt. lhre Darstellung der Edith in UNGEDULD DES
HERZENS balanciert gekonnt zwischen Sensibilitdt und Entschlossenheit und beweist Ladinas
einfiihlsame Intuition flr komplexe Emotionen. Eine auBergewdhnliche
Nachwuchsschauspielerin, deren Talent und Prasenz bereits jetzt herausragen.”

Wir gratulieren allen Preistrager:innen herzlich zu ihrem Erfolg! Die FIRST STEPS Awards gelten als die
bedeutendste Auszeichnung fiir Abschlussfilme von Filmschulen in den deutschsprachigen Landern
und wurden 1999 ins Leben gerufen. Sie sind mit insgesamt 135.000 Euro dotiert und werden in zehn
Kategorien vergeben. Ziel der FIRST STEPS Awards ist es, den Filmnachwuchs nachhaltig zu férdern
und die besten Filmtalente der Branche zu wiirdigen.
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